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Thema:	
  Dementie	
  en	
  dilemma’s	
  
Jaarlijks	
  organiseert	
  De	
  Hoven	
  rondom	
  Wereld	
  
Alzheimerdag	
  (21	
  september)	
  De	
  Week	
  van	
  De	
  Dementie.	
  
Tijdens	
  deze	
  week	
  zijn	
  onder	
  andere	
  prominente	
  sprekers	
  
te	
  gast	
  om	
  kennis	
  te	
  delen	
  met	
  professionals,	
  
mantelzorgers,	
  studenten	
  en	
  andere	
  geïnteresseerden	
  
rondom	
  het	
  thema	
  Dementie.	
  De	
  belangstelling	
  hiervoor	
  is	
  
altijd	
  erg	
  groot.	
  	
  
Het	
  thema	
  van	
  dit	
  jaar	
  Dementie	
  en	
  dilemma's.	
  Een	
  actueel	
  
thema	
  die	
  vanuit	
  verschillende	
  invalshoeken	
  belicht	
  zal	
  
worden.	
  	
  
Hierbij	
  volgt	
  een	
  toelichting	
  op	
  het	
  programma.	
  
	
  
Dinsdag	
  6	
  september	
  :	
  thema-­‐avond	
  dementie	
  (Winkheem,	
  Winsum)	
  
Op	
  6	
  september	
  a.s.	
  zal	
  Gerke	
  de	
  Boer	
  een	
  thema-­‐avond	
  verzorgen	
  over	
  het	
  
onderwerp	
  Dementie,	
  waarbij	
  de	
  volgende	
  onderwerpen	
  aan	
  bod	
  komen:	
  
Dementie,	
  wat	
  is	
  dat	
  en	
  welke	
  vormen	
  zijn	
  er	
  te	
  onderscheiden.	
  
Hoe	
  moet	
  je	
  daar	
  mee	
  omgaan?	
  
Hoe	
  is	
  er	
  met	
  deze	
  nare	
  ziekte	
  wellicht	
  toch	
  nog	
  een	
  goed	
  leven	
  te	
  leiden?	
  
	
  
Gerke	
  de	
  Boer	
  (1953)	
  is	
  verpleegkundige	
  en	
  auteur.	
  Over	
  dementie	
  schreef	
  hij	
  
de	
  boeken	
  “U	
  woont	
  nu	
  hier”	
  (2008),	
  “Zo	
  doen	
  we	
  dat	
  hier”	
  (2010)	
  en	
  
“Zwaargewond”	
  (2012).	
  
In	
  2014	
  schreef	
  hij	
  samen	
  met	
  dr.	
  Anneke	
  van	
  der	
  Plaats	
  het	
  boek	
  “Het	
  demente	
  
brein”.	
  
Voor	
  meer	
  informatie	
  :	
  www.Gerkedeboer.nl	
  
	
  
	
  
Maandag	
  12	
  september:	
  10	
  Jaar	
  Alzheimer	
  Café	
  Winsum	
  e.o.	
  (Winkheem,	
  
Winsum)	
  
Het	
  Alzheimer	
  Café	
  Winsum	
  e.o.	
  bestaat	
  10	
  jaar.	
  
Dat	
  wordt	
  gevierd	
  op	
  maandag	
  12	
  september	
  met	
  een	
  speciale	
  en	
  feestelijke	
  
caféavond.	
  Omdat	
  Winsum	
  mensen	
  met	
  dementie	
  een	
  warm	
  hart	
  toedraagt,	
  
komt	
  burgemeester	
  Rinus	
  Michels	
  deze	
  avond	
  openen.	
  	
  
Ook	
  komt	
  	
  theatermaker,	
  schrijver	
  en	
  theoloog	
  Kees	
  van	
  der	
  Zwaard	
  op	
  bezoek	
  
met	
  de	
  voorstelling	
  Alzh…..enzo…..	
  
	
  	
  



Kees	
  laat	
  op	
  een	
  gevoelige,	
  realistische	
  en	
  ook	
  humoristische	
  wijze	
  zien	
  wat	
  
dementie	
  betekent	
  voor	
  alle	
  betrokkenen.	
  Mensen	
  met	
  dementie	
  en	
  hun	
  
familieleden	
  maar	
  ook	
  hulpverleners	
  zullen	
  zich	
  herkennen	
  in	
  de	
  verschillende	
  
situaties	
  die	
  de	
  toeschouwers	
  op	
  respectvolle	
  wijze	
  worden	
  gepresenteerd.	
  
	
  	
  
Hij	
  zit	
  aan	
  de	
  bar	
  van	
  het	
  Alzheimer	
  Café.	
  Met	
  verhalen	
  en	
  liedjes	
  over	
  zijn	
  oom	
  
Kees	
  en	
  tante	
  Marie.	
  Hij	
  drinkt	
  koffie,	
  verlangt	
  naar	
  een	
  borrel	
  en	
  een	
  
luisterend	
  oor.	
  	
  
	
  
	
  
20	
  september	
  19.30	
  –	
  21.30	
  uur	
  (Vliethoven,	
  Delfzijl)	
  
-­‐	
  Marcelle	
  Mulder	
  (humanistisch	
  raadsvrouw)	
  
	
  
Dilemma’s	
  in	
  de	
  zorg	
  kom	
  je	
  iedere	
  dag	
  tegen.	
  Soms	
  heb	
  je	
  twijfels	
  over	
  wat	
  je	
  
hebt	
  beslist.	
  Of	
  iemand	
  anders	
  heeft	
  bedenkingen.	
  Dan	
  sta	
  je	
  voor	
  de	
  vraag	
  :	
  
Waarom	
  deed	
  ik	
  dat	
  eigenlijk?	
  Daarbij	
  stilstaan	
  kun	
  je	
  heel	
  goed	
  doen	
  in	
  een	
  
Moreel	
  Beraad.	
  Dat	
  is	
  een	
  gespreksvorm	
  waarin	
  je	
  met	
  je	
  collega’s	
  kritisch	
  
nadenkt	
  over	
  beslissingen	
  waarvan	
  lastig	
  te	
  zeggen	
  is	
  of	
  ze	
  nu	
  goed	
  zijn	
  of	
  niet.	
  
Marcelle	
  heeft	
  haar	
  ervaringen	
  opgeschreven	
  in	
  het	
  boek:	
  Op	
  bezoek	
  bij	
  een	
  
dierbare	
  met	
  dementie.	
  
De	
  avond	
  is	
  interactief.	
  
	
  
	
  
Woensdag	
  21	
  september	
  14.00	
  uur	
  –	
  16.50	
  uur	
  (Alegunda	
  Ilberi,	
  Bedum)	
  
13.30	
  uur	
  ontvangst	
  
14.00	
  uur	
  -­‐	
  14.40	
  uur	
  	
   Prof	
  .dr.	
  Joris	
  Slaets,	
  over	
  “veiligheid	
  moet	
  secundair	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  worden	
  aan	
  leefplezier”.	
  
14.45	
  	
  uur-­‐	
  15.25	
  uur	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Prof.dr.	
  Cees	
  Hertogh	
  over	
  ethische	
  dilemma’s	
  in	
  de	
  	
  

	
  ouderengeneeskunde.	
  Tussen	
  patient	
  en	
  zorgsysteem.	
  
Pauze	
  
15.40	
  uur	
  -­‐	
  16.20	
  uur	
  	
   	
  dr.	
  Evelyn	
  Finnema	
  “Als	
  professional	
  omgaan	
  met	
  	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  dilemma’s”.	
  
16.35	
  uur	
  –	
  16.50	
  uur	
  	
   	
  	
  Afsluiting	
  
	
  
	
  
Maandag	
  26	
  september,	
  14.00	
  uur	
  Open	
  Podium	
  (De	
  Twaalf	
  Hoven,	
  Winsum)	
  
Het	
  Open	
  Podium	
  wordt	
  verzorgd	
  door	
  medewerkers	
  van	
  De	
  Hoven.	
  Het	
  
definitieve	
  programma	
  volgt	
  z.s.m.	
  


