
Seksloze ouderdom is een wijdverbreid misverstand. 
De behoefte aan fysiek contact verdwijnt niet met de 
leeftijd en ook niet in het verpleeg –of verzorgingshuis.
Intimiteit en seksualiteit zijn belangrijk voor een mens 
en niet aan leeftijd gebonden. Er is daarom veel meer 
aandacht nodig voor intimiteit in de ouderenzorg. 

De huidige generatie ouderen vindt het moeilijk om zelf 
het gesprek aan te gaan over intimiteit en seksualiteit. 
En als de verpleegkundigen en verzorgenden in de 
ouderenzorg dit ook niet doen, blijft het onderwerp 
dus onbesproken en liggen frustraties op de loer.

De Hoven organiseert daarom op 15 februari a.s. in 
Alegunda Ilberi in Bedum een middag met als thema: 
Zoektocht naar intimiteit.

Aan het programma werken mee:
Marcelle Mulder, humanistisch raadsvrouw
Ingrid van Kempen, seksuologe bij Brabantzorg

Het programma duurt van 14.00 -17.00 uur 
Accreditatie is toegekend.

Aanmelden kan via
zoektochtnaarintimiteit@dehoven.nl
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